
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Искорки танца - Эстрадный танец» 

МБОУ «СОШ №106 г. Челябинска» 

 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» дошкольное 

образование является первым уровнем общего образования в Российской Федерации и 

направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств детей дошкольного возраста. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования выделяется принцип поддержки инициативы детей в различных видах 

деятельности, обращается внимание на развитие творческих способностей ребенка. 

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа МБОУ 

«СОШ №106 г. Челябинска» художественной направленности для детей дошкольного 

возраста «Искорки танца»разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Программа приобщает детей к танцевальному искусству, раскрывает перед ними 

его многообразие и красоту, способствует эстетическому развитию дошкольников, 

прививает им основные навыки умения слушать музыку и передает в движении ее 

образное содержание. 

Работа по танцевально – ритмической гимнастике в МБОУ «СОШ № 106   г. 

Челябинска» проводится в рамках реализации содержания образования в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений (для детей от 3 лет 

до 7 лет). 

Срок реализации программы составляет 4 года. 

Нормативно - правовую основу для разработки Программы составляют: 

⎯ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ); 

⎯ Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17.11.2013 г. № 1155; 

⎯ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

⎯ СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

⎯ СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

Цель: содействие развитию творческих способностей детей средствами 

музыкально-ритмических и танцевальных движений. 

Задачи: 

1.Укрепление здоровья 

-Способствовать оптимизации роста и опорно-двигательного аппарата; 

-Формировать правильную осанку; 

-Содействовать профилактике плоскостопия, развитию, функциональному 

совершенствованию органов дыхания, кровообращения, сердечно-сосудистой и нервной 

систем организма. 

2.Совершенствованвие психомоторных способностей 

-Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, координационные 

способности; 

-Содействовать развитию чувства ритма, музыкального слуха, памяти, внимания, 

умению согласовывать движения с музыкой. 

3.Развитие творческих способностей 



-Развивать мышление, воображение, расширять кругозор; 

-Формировать навыки самостоятельного движения под музыку; 

-Воспитывать умения эмоционального выражения,  раскрепощенности и 

творчества  в движениях; 

-Развивать чувство товарищества, взаимопомощи, трудолюбия. 

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа МБОУ 

«СОШ №106 г. Челябинска» художественной направленности для детей дошкольного 

возраста «Искорки танца» содержит: целевой раздел, содержательный, организационный 

и программа воспитания. 

В целевой раздел данной программы входит: 
- пояснительная записка; 
- планируемые результаты; 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений модуль «Наш дом-

Южный Урал»; 

- цели и задачи реализации модуля; 

- планируемые результаты освоения модуля; 

- модуль «Театральная деятельность»; 

- цели и задачи реализации модуля; 

- планируемые результаты освоения модуля. 

В содержательный раздел данной программы входит: 
- характеристика основных особенностей воспитанников; 

- характеристика разделов программы; 

- организация занятий; 

- общий объем учебной нагрузки; 

- учебно-тематический план; 

- педагогическая диагностика результатов освоения программы; 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений модуль «Наш дом-

Южный Урал»; 

- учебно-методический комплекс; 

- модуль «Театральная деятельность»; 

- учебно-методический комплекс. 

В организационный раздел данной программы входит: 
- условия необходимые для реализации программы; 

- методы и формы организации образовательного процесса; 

- методические рекомендации; 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений модуль «Наш дом-

Южный Урал»; 

- материально-техническое обеспечение модуля; 

- обеспечение методическими материалами и средствами обучения 

- время проведения; 

- специальные мероприятия по реализации модуля; 

- обогащение развивающей предметно-пространственной среды; 

- модуль «Театральная деятельность»; 

- материально-техническое обеспечение модуля; 

- обеспечение методическими материалами и средствами обучения; 

- время проведения; 

- специальные мероприятия по реализации модуля; 

- обогащение развивающей предметно-пространственной среды; 

Также в данную программувходит раздел: программа воспитания. 

 

 

 


